
 
MALLA CURRICULAR LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACION Y DEPORTES  

 
 

NÚCLEO EJE I II III IV V VI VII VIII IX X T.C 
 

EDUCABILDIAD 
Desarrollo y 
Formación 
Integral 

Psicología y 
Desarrollo 
Educativo I 

 
(créditos 3) 

Psicología y 
Desarrollo 

Educativo II 
 

(créditos 3) 

Psicología y 
Desarrollo 

Educativo III 
 

(créditos 3) 

 Neuropsicología 
 

(créditos 3) 

Psicopedagogía 
de la 

Educación 
Especial 

 
(créditos 3) 

 Orientación 
Escolar 

 
(créditos 3) 

 Educación para 
Jóvenes y 
Adultos 

 
(créditos 3) 

21 

 
ÉTICO - 

POLÍTICO 

Sociedad 
Cultura y 
Desarrollo 

Educación y 
Sociedad del 

Conocimiento 
 

(créditos 3) 

 Seminario 
Educación y 

Derechos 
Humanos 

(créditos 2) 

Teorías de la 
Organización 

Escolar 
 

(créditos 3) 

   Seminario de 
Eco 

antropología 
 

(créditos 2) 

Familia 
 

(créditos 2) 

Ética General y 
Profesional 

 
(créditos 2) 

14 

 
 
 

PEDAGÓGICO 

Estructura 
Epistemológica 
e Historia de la 
Pedagogía 

Antropología 
Pedagógica 

 
(créditos 3) 

 Epistemología 
de la 

Pedagogía 
 

(créditos 3) 

Fundamentos 
de Pedagogía 

 
(créditos 3) 

Pedagogía I 
 

(créditos 3) 

Pedagogía II  
 

(créditos 3) 
 

    15 

Investigación y 
Práctica 
Pedagógica 

    Investigación I 
 

(créditos 3) 

Investigación II 
 

(créditos 3) 

Investigación 
III 

 
(créditos 3) 

Investigación 
IV 

 
(créditos 3) 

Investigación 
V 
 

(créditos 3) 

 15 

 NTIC y 
Educación 

 
(créditos 3) 

      Práctica 
Educativa I 

 
(créditos 4) 

Práctica 
Educativa II 

 
(créditos 4) 

11 

 
 
 
 
 

ENSEÑABILDIAD 

Didactización  
de los Saberes 

Inglés I 
 

(créditos 3) 
 

Inglés II 
 

(créditos 3) 
 

Inglés III 
 

(créditos 3) 

Inglés IV 
 

(créditos 3) 

Teoría 
Curricular 

 
(créditos 3) 

Didáctica 
General 

 
(créditos 3) 

Teorías de la 
Evaluación 

Escolar 
 

(créditos 3) 

   21 

Formación en 
el Saber 
Especifico 

Introducción 
a la 

Educación 
Física, 

Recreación y 
Deportes 

 
(créditos 3) 

Expresión 
Corporal y 

Rítmica 
 

(créditos 3) 

Gimnasia de 
la Educacion 

Física. 
 

(créditos 3) 

 Danza y 
Folclor 

 
(créditos 3) 

Actividades 
Atléticas  

 
(créditos 3) 

Recreación  
 

(créditos 3) 

Principios de 
la educación 

física 
 

(créditos 3) 

Preparación 
física y 

entrenamiento 
deportivo 

 
(créditos 3) 

Deportes II  
 

(créditos 2) 

Administración 
deportiva y 
recreativa 

 
(créditos 3) 

61 

Actividades 
acuáticas 

 
(créditos 3) 

Biología 
 

(créditos 3) 

Anatomía 
 

(créditos 3) 

Fisiología del 
ejercicio 

 
(créditos 3) 

Kinesiología 
 

(créditos 3) 

Nutrición 
 

(créditos 3) 
 

Actividades 
luctatorias 

 
(créditos 3) 

Didáctica de 
la educación 
física, 
recreación y 
deporte 

 
(créditos 4) 

Deportes I 
 

(créditos 2) 

Primeros 
auxilios y 
lesiones 

deportivas 
 

(créditos 3) 

Deportes III 
 

(créditos 2) 

ELECTIVOS Y DE 
PROFUNDIZACIÓN 

 
Cristología 

(Créditos 2) 
     Electivo  

(créditos 2) 
  Optativo 

(créditos 2) 
6 

TOTAL CRÉDITOS   17 18 15 15 18 18 17 13 17 16 164 

 


