
TDAH - Trastorno de Déficit
de Atención con/sin 

Hiperactividad

Justificación de la asignatura

Este curso, se considera una introducción 
al Trastorno por Déficit de Atención con 
Hiperactividad, existen múltiples 
temáticas que pueden ser ampliadas y 
profundizadas. También es importante 
aclarar que el desarrollo del mismo no 
capacita al estudiante para emitir un 
criterio diagnóstico ni mucho menos 
recetar fármacos; los conocimientos 
generados sólo están orientados a 
promover el conocimiento del trastorno y 
una mayor conciencia de cómo modificar 
el contexto para la inclusión de la 
población.

TEMAS
•  Unidad 1:Criterios diagnósticos.

• Definición de TDAH.• Bases neurológicas.• Modelos teóricos.• El diagnóstico.

•  Unidad 2: Clasificaciones.

• Inatención.• Hiperactividad e impulsividad.• Presentación combinada.• TDAH y otros transtornos.
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•  Unidad 3: Tratamiento médico y 
psicosocial.

• La medicación y sus conflictos.• Terapia cognitivo - conductual. • Alimentación.• Entrenamiento a padres.

•  Unidad 4: Familia y entorno social.

• La autoestima.• Aceptación y empoderamiento.• Éxito en entornos escolares.• Comunicación asertiva entre 
entornos.




