
FINANZAS PERSONALES

Descripción de la asignatura

El curso de Finanzas Personales tiene 
como objetivo adquirir competencias en la 
utilización de herramientas de planeación 
financiera para optimizar los recursos y 
finanzas personales y del hogar.

Dirigido a los estudiantes de todas las 
profesiones.

CONTENIDO

• Unidad 1. Configuración de un presu-
puesto. 

Creación de una herramienta para la 
planeación de los gastos, lo cual es muy 
apropiado en medio del panorama 
económico delicado y crítico de la actuali-
dad. 
      

• Unidad 2. Organización del ahorro.

Planeación del ahorro para adquirir una 
meta financiera.

• Unidad 3. Planeación de las
    inversiones.

Con el objetivo de alcanzar un rendimien-
to óptimo de las inversiones.

•  Unidad 4.  Análisis de los créditos.

Identificar la mejor opción para la 
selección de un crédito más oportuno.     

 • Unidad 5. Adquirir un seguro.

Planear la adquisición de un seguro para 
proteger los bienes adquiridos.

•  Unidad 6.  Planeación del consumo.

Para alcanzar un consumo responsable 
que permita mantener una meta de gastos 
respetando el presupuesto.
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