
SALUD Y DISCAPACIDAD

Justificación de la asignatura

El curso pretende orientar sobre el 
bienestar físico y mental de las personas 
en situación de discapacidad. Aunque 
éste bienestar varía en cada persona; 
existen ciertas particularidades en el 
desarrollo intelectual, motor, 
comunicativo y socio-afectivo que nos 
brindan pautas para la atención en salud 
desde un enfoque diferencial  que 
garantice acciones pertinentes a la 
población.

Dirigido a estudiantes de enfermería, 
gerontología, psicología, nutrición y 
dietética

TEMAS

•  Unidad 1. Conceptos fundamentales 
del CIF.

• Definición de la CIF.• Funcionamiento y discapacidad.• Factores contextuales. 
•  Unidad 2. Discapacidad intelectual.

• Definición y causas.• Clasificación y características.• Autocuidado.• Educación sexual.
      

•  Unidad 3. Discapacidad visual.

• Definición y causas.• Clasificación y características.• Orientación y movilidad.• Autonomía.      

•  Unidad 4. Discapacidad auditiva.

• Definición y causas.• Clasificación y características.• Comunicación con la familia.• Comunicación con el paciente.      
•  Unidad 5. Discapacidad motora.

• Definición y causas.• Clasificación y características.• Actividad física.• Salud del cuidador.      
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